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Dátum

7706 (kJ)

8572 (kJ)

9238 (kJ)

9641 (kJ)

10613 (kJ)

Chlieb na desiatu celozrnný 90 1

Smotanový syr 32 7

Mlieko plnotučné šk 250 7

Čaj ovocný 250

Pečivo vodové 100 1

Nátierka medová 40 7

Mlieko plnotučné šk 250 7

Stolová voda 250

Chlieb na desiatu celozrnný 90 1

Nátierka viedenská 40 7

Mlieko kakaové 250 7

Vianočka, sladké pečivo 150 1,3,7

Maslo 35 7

Mlieko plnotučné šk 250 7

Čaj ovocný, nesladený 250

Chlieb na desiatu celozrnný 90 1

Nátierka sardinková so syro. 40 4,7

Detský čaj čierny bez kofeí. 250

Polievka gulášová 250 1,9

Karbonátky zeleninové * 140 1,3,7,9

Zemiakové pyré 295 7

Kyslá uhorka 100
Čaj ovocný 250

Polievka kalerábová 250 1,7

Bravčový rezeň prírodný 142 1,7

Ryža dusená 190
Kompót miešaný s nálevom 150
Cestoviny do polievky 20 1,3

Stolová voda 250
Krajina pôvodu mäsa: SK

Polievka šošovicová mliečna 250 1,7

Mäsovo - zeleninový nákyp 195 1,3,7,9

Zemiakové pyré 295 7

Šalát mrkvový s citrónom 100
Čaj ovocný, nesladený 250
Krajina pôvodu mäsa: SK

Polievka petržlenová s opekanou žemľ. 250 1,7

Bratislavské rizoto 330 1,7

Šalát z čínskej kapusty s reďkovkou 95
Krajina pôvodu mäsa: SK
Čaj ovocný 250

Polievka z hlávkovej kapusty so zemia. 250 1

Buchty pečené plnené lekvárom 280 1,3,7

Cereálna tyčinka 25g 25 1,5,6,8

Mandarínky 200
Mlieko plnotučné 250 7

Piškóty 30 1,3

Termizovaný tvarohový dez. 100 7

Stolová voda 250

Chlieb na olovrant celozrnn. 90 1

Nátierka z bravčového mäs. 40 3,7,10

Detský čaj čierny bez kofeí. 250

Pečivo vodové 100 1

Maslo 35 7

Reďkovka 24
Čaj bylinkový 250

Chlieb na olovrant celozrnn. 90 1

Maslo 35 7

Mrkva 24
Detský čaj čierny bez kofeí. 250

Pečivo celozrnné 100 1

Maslo 35 7

Čaj bylinkový 250

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny ŠK ovocie, mlieko dotácia EU.

Sárossyová Eva Dankovičová TeréziaDospelí


