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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Vianocka, sladké pecivo 60/150 13,7 Polievka z hlavkovej kapusty s masom . [191/265 1 Pecivo vodové 50/100 1
Maslo 20/35 7 Privarok So$ovicovy 160/300 1,7 Jogurt ¢okoladovy/vanilkov. |100/100 7
Mlieko plnotu¢ne 150/250 7 Varené vajcia 25/100 3 Stolova voda 200/250
Pondelok Chlieb k privarku 40/100 1
22.06.2026 Pegivo tukové 50/100 1
5479 /10912 (kJ) Caj ovocny s medom a citronom 150/250
Pecivo celozrnné 50/100 1 Polievka portugalska 180/250 17,9 Chlieb na olovrant celozrnn. |55/90 1
Ovocné maslo 20/40 7 Bravcovy rezef prirodny 76/142 1,7 Sunka 10/30
Biela kava 150/250 7 5 . Maslo 20/35 7
Ryza dusena 110/190 S .
Utorok Salat z dinskej kapusty 50/110 Detsky Caj ¢ierny bez kofei. |150/250
23062026 Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom. [150/250
5189 / 9646 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny |55/90 1 Polievka rascova s vajcom 180/250 1.3.7.9 | PeCivo tukove 50/100 1
I\PAaSI?( %ggg 7 Rybie filé peené na masle 42/85 47 Caj bylinkovy 150/250
aprika Zemiakové pyré 130/295 7
. . 7
Streda Mlieko kakaové 150/250 Kysla uhorka 50/100
24.06.2026 Prirodna ovocna stava 100% 150/250
3679 /7298 (kJ)
Pecivo vodové 50/100 1 Polievka pérova s opekanym chlebom [180/250 17 Chlieb na olovrant celozrnn. |55/90 1
Natierka tvarohova s medo. |20/40 7 Kovbojska fazula 130/238 Maslo 20/35 7
Caj ovocny 150/250 Cestovin Képia 10/23
v y 120/185 1 Sl .
Stvrtok Gaj ovocny 150/250 Detsky ¢aj ¢ierny bez kofei. |150/250
25.06.2026
4290/ 7875 (kJ)
Piatok
26.06.2026
0/0 (kJ)
MS / Dospeli Veduci : Sarossyova Eva Hlavny kuchér :Dankovi€ova Terézia

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny SK ovocie, mlieko dotéacia EU .Krajina pévodu mésa SK .




